






【設置協力店舗】  ボントン / M.A / がんちゃ / a la compagne / ユニコーンカフェ / niji cafe / 喫茶うさぎや / cafe&bar Nuu / ナイル / LIMA COFFEE  ROASTERS / クレイジーブリトー三宮店 / 

トアロードデリカテッセン / ROUND POINT CAFE / 元町サントス / 自鳴琴 / しゅみ / piefika / S.B.DINER KOBE / 乙中角（OTUNAKA CORNER） / Hug / 米粉パンLe・Riz / KOLN（ケルン）三宮店 / 

イスズベーカリー本店 / イスズベーカリー生田ロード店 / イスズベーカリー元町店 / 土佐清水ワールド三宮旭通店 / 土佐清水ワールド三宮磯上通店 / 土佐清水ワールド三宮生けすセンター / 土佐清水ワールド三宮中央通店

/  地魚大衆酒場金八 /  大衆ジンギスカンひつじ小屋 /  青森ねぶたワールド三宮本店 /  三宮高架下酒場茶々 /  郷土料理からす /  沖縄料理金魚三宮本店 /  沖縄とアジアリュウキン三宮店 /  

ひょうご五国ワールド神戸三宮横丁 / やぶ家元町店 / 茶々庵（ちゃちゃあん） / ニューラフレア / Bar&Bistro64 / 洋食屋 神戸デュシャン / TOOTH TOOTH ON THE CORNER / TOOTH TOOTH MART 

FOOD HALL&NIGHT FES /  神戸 きた松 別邸 / 鶏バル / 飲茶バル / タイ料理スィーデーン / 焼き鳥 益田 / 大衆酒場一（はじめ）2丁目 / ご飯屋 おむすび / 蛮海ーBANKAIー神戸三宮 / きた松 本店 / 

備長炭焼すだち /  串揚げえん藤 / 鮨 r i ndo  /  地鶏屋 炭鶏 三宮 /  鮨と藁焼き 漁火 三宮 /  鮨 bo tan  /  寿 /  神戸焼肉 樹々 /CORAZON /  TOOTH TOOTH F ISH IN  THE FOREST

場　　所：兵庫県神戸市中央区三宮町1丁目7番5号
    Style Plaza 1階～ 5階
交　　通：JR西日本東海道線「三ノ宮駅」西口 徒歩約2分

　阪急神戸線「神戸三宮駅」東口 徒歩約2分
　阪神本線「神戸三宮駅」西口 徒歩約3分
　神戸市営地下鉄西神・山手線「三宮駅」東出口4 徒歩約4分

営業時間：11：00～ 21：00 ※3/29～31のみ10：00～21：00
売場面積：約540坪  （1階～ 5階 ※5階展示スペース含む）
取扱商品：メンズ、ウィメンズ、キッズ、ベビー
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WOMEN

MEN

RE.UNIQLO STUDIO

リペア リメイク
刺繍

切り花は全て390円！
値段を気にせず
好きなお花を組み合わせよう。

お
気
に
入
り
だ
か
ら
こ
そ

長
く
着
た
い

SPECIAL
5F

1F

KIDS& BABY
4F

1F/2F

3F/4F

オープン記念特別企画 神戸三宮店オープン特別記念！

お気に入りのユニクロアイテムを楽しみながら
長く着続けよう。

神戸三宮店だけで作れる
特別なコンテンツが登場！
神戸愛溢れるオリジナルのTシャツ、
トートバックを作っちゃおう。

いよいよ登場！服を選ぶように花を選びましょう。あなたの神戸ライフに彩りを。

オープン記念は神戸の街中でも

1階から5階までユニクロの最新アイテムが勢揃い。神戸オリジナルのアイテムを作れたり、リメイクを
楽しめたり。兵庫県初のサービスやフラワーも登場。さあ、各フロアを探索しながらお買い物を楽しもう！

お店に来たら作ってみよう！

［地元神戸×ユニクロ］ コラボレーション3月29日（金）～31日（日）まで

スタンプは他にもたくさん！

BEFORE AFTER

観葉植物などの鉢植えも
お手頃価格な￥990から
ラインナップ。

イスズベーカリーとのコラボ商品「ユニクロワッサン」誕生！

兵庫県の牛乳を使ったクロワッサン生地に、昔ながらのミルク

クリームと甘酸っぱいフランボワーズジャムで仕上げた、期間限定

商品を是非ご賞味下さい！ ※阪神スクラ三宮店を除く

ここでしか作れない！
自分だけのデザインに！

穴あき補修も
こんなにキレイに！

かわいい刺繍は
お土産にも大人気！

約100種類のテンプレートから

選べる刺繍サービス。文字フォント

や食べ物や犬猫、季節のイラストも。

愛着のある服がいつまでも大切に着られるよう、傷んだ箇所を

丁寧に修理してくれる。穴直しや縫い目のほつれ、ボタン付けなど

にも対応！ ※料金の詳細は店舗スタッフにお問合わせ下さい。

・ベーシックT（半袖／長袖）
・UクルーネックＴ（半袖）
・ウォッシュコットンクルーネックT（長袖）
・スウェットシャツ
・トートバッグ　　　　　など

神
戸
三
宮
店
だ
け

初!
兵庫県

初!
兵庫県

初!
兵庫県

兵庫県最大!
ユニクロ神戸三宮店がオープン！

LifeWear UNIQLO KOBE SANNOMIYA

最旬トレンドアイテムも多数！

お買い物をおもいっきり楽しめる
兵庫県最多のラインナップ

2024 春・夏のトレンドアイテムが勢ぞろい！

キャンペーン期間中、ご来店いただくと、ユニクロデザインが

あしらわれた「ユーハイムバウム」をプレゼント。

特別企画①来たらもらえる！
毎日先着！オリジナルパッケージ ユーハイムバウム

ユニクロ×イスズベーカリー
「ユニクロワッサン」が販売中！

定番の商品は
もちろん！

お馴染みの豚まんがオリジナルラッピング

で元町駅南の「三宮一貫楼本店」に登場！

創業60有余年の中華料理店
「三宮一貫樓」とのコラボ豚まん

春夏大活躍
のグッズも

豊富に！

ユーハイムのバウムクーヘンが
ユニクロデザインに！

1束から
気軽に買えて
うれしい！

UNIQLO FLOWERが同時オープン
ユニクロ 阪急西宮ガーデンズ店

〒663-8204  兵庫県西宮市高松町14-2

兵庫県の牛乳を使ったクロワッサン生地に、昔ながらのミルク

クリームと甘酸っぱいフランボワーズジャムで仕上げた、期間限定

特別企画②買ったらもらえる！
毎日先着！10,000円以上ご購入のお客様
神戸三宮店限定オリジナルマグカップをプレゼント

神戸の名所イラストが描かれた
オリジナルマグカップ

ユニクロカラ
ーが

あしらわれた

期間限定ク
ロワッサン

オープンを記念してオリジナルラッピングで食べ歩き！

特別企画③
買ったらもらえる！
オリジナルショッパー

世
界
で
一
つ
の

特
別
な
服
づ
く
り

こんなの

作っちゃい

ました！

商品を選ぼう！

STEP 1 STEP 2 STEP 3
好きなスタンプを選んで、
専用のタブレットで
自由にデザイン！

デザインが決まったら
オーダーして店舗でお支払い

白Tシャツなら￥1,990～
作成できちゃう！

STEP 4
即日で受取れる！

※1束390、3束990円、3束目以降は1束あたり330円 ※ブーケラッピングは300円、6束以上ご購入で無料
※ラッピングの方には、メッセージカード1枚無料

穴あき補修やボタン交換
などのリペアから、
刺繡などのリメイクも。

※画像はイメージです。
※ノベルティは無くなり次第終了となります。
※配布数量： 3,000点（マグカップ）

3,000点（ユーハイムバウム）
23,000点（オリジナルショッパー）

※混雑状況によりお時間が異なります。

選
ん
だ
お
花
で
ブ
ー
ケ
も

作
っ
て
も
ら
え
る
の
で

プ
レ
ゼ
ン
ト
用
に
も
！

発見！神戸の
あんなところ
こんなところ
いろんな人。

PICK UPSPOT
ANCHORKOBE

サ
ン
キ
タ
広
場
の

オ
ブ
ジ
ェ
を

つ
く
り
ま
し
た
！

PICK UP
SPOT

アモーレ広
場

ERI 
TSUGAWA

三宮を代表する待ち合
わせスポット

サンキタ広場が、2021
年にリニューアル。

手がけたのは建築家、
津川恵理さん。

100人いれば100通りの使い方があっていいと思う。作られた場所に、作られた町に住むんじゃなくて、「自分たちが作っている」っていう意識をどうやって生んでいくか。それが結局、人から生まれる文化「神戸らしさ」みたいなのに繋がると思っています。神戸の人って普段から考えてる人がすごく多くて「ここセンスないよね」みたいなことも平気で言うんですよね。そういう目線で街を見てるところが、この街はすごい魅力だなと思って。都心の再開発に関しても、神戸が変わった先に何があるのか。神戸人として、すごく楽しみです。

　神戸の中心部に4店舗を構える老舗パン屋「イスズベーカリー」、神戸人の期待に応えるパンを作り続けるのは、三代目社長の井筒大輔さん。
　神戸は舌が肥えている方がいっぱいおられて、「洋菓子ならここ」「クロワッサンだったらこの店」とか、そういったこだわりがすごくある。やっぱり神戸のパンが美味しい理由もそこにあって、舌の肥えた神戸の人達の期待に応え続けないといけない。期待値がやっぱ大きいので、おのずとパン屋さんのレベルも高い。パン屋さん同士もライバルとかではなくて、それこそタッグを組んでいろんなイベントもしてますし、「皆が手と手を取り合って、神戸のパンを盛り上げていこう」っていうムードが根付いている。

　これからも老若男女を問わず、親・子・孫と3世代にわたって愛されるようなパンを作っていきたいなと思っています。

私たち、神
戸が大好き

な

神戸大学ラ
クロス部で

す！

【左・伊與政（いよまさ）さん】

【中央・上田さん】

【右・岩城さ
ん】

キャンパ
スの一部

が登録有
形文化財

にも指定
される神

戸大学。
神戸風情

漂う環境

で学ぶ3人
が所属し

ているの
は、大学

スポーツ
とも言わ

れるラク
ロス部。

今年の男

子は『Im
pact』、女

子は『結
』をスロ

ーガンに
掲げ、日

々練習に
励んでい

る。

3人とも神
戸が大好

きなよう
で、口を

開くと神
戸愛が飛

び出した
。

人が多いけど静かだから落ち着く。山もあるし海もある。就職活動も、
神戸がいいなって思っています。

「どこ出身？」って言
われたら「兵庫」じゃ

なくて

「神戸」って答える（
笑）

海が好きで。幼
稚園からの友達

と海辺を歩きに
行ったりするん

です。

そのときに綺麗
な景色が見えて

「いいところで
育ったね」みた

いな話をしなが
ら、

たまにふけって
たりしています

。

ANCHOR KOBEより神戸を
世界へと羽ばたかせます！神戸市を、世界有数の「スタートアップ都市」に。神戸三宮駅に直結するオープ

ンイノベーション施設「ANCHOR KOBE」は、そんな想いを持つ人たちのアイデ

アを形にし、イノベーションを創発する拠点となっている。立ち上げに携わった

のは、イノベーション専門官の西川嘉紀さん。

神戸の街には、19世紀から開港してきた街のグローバルな気質や土壌があるような

気がしています。特にいまの神戸で、外に開こうとする人たちは比較的多いのかな

という風に思います。阪神・淡路大震災の負債みたいなものがなくなって、いろん

な街に追いつこうとしているエネルギーをすごく感じる。

これから20年後30年後を見据えて新たな産業を創っていこうと考えています。

SORA
PICK UP

SPOT

HYOE'S BU
RGERS

+FRIES

神戸はお散
歩が楽しい

街。

お気に入り
はヒョウエ

ズバーガー
！

　神戸の
代表スポ

ットとい
えば居留

地を上げ
る人が多

いだろう
。

神戸で青
春時代を

過ごした
モデルの

SORAさん
も、この

エリアを
散歩

するのが
好きなの

だそう。

　神戸の
景観が好

きで。フ
ァッショ

ンの街っ
ていうの

もあるん
で

すけど、
自然も楽

しめると
いうか。

海も近い
ので、あ

とは山の

方もハー
ブ園も結

構植物と
かがいっ

ぱいある
ので、一

気にい

ろいろと
楽しめち

ゃうのが
いいです

ね。
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YOSHINORI

NISHIKAWA

話題の生ドーナツ2号店

『.donut factory』

神戸市中央区中山手通
2-3-15 石田ビル1F

営業時間　11:00～20
:00

  　 dot_donut_kobe

詳しくは↓

https://kisspress.jp
/articles/44987/

NEW

NEW

PICK UP
SPOT

イスズベーカ
リー

元町店

神
戸
っ
子
の
御
用
達
！

イ
ス
ズ
ベ
ー
カ
リ
ー
の
３
代
目
。

DAISUKE 

IZUTSU

PICK UP
SPOT

神戸大学

KOBE UNIVERSITY LACROSSE CLUB

神戸ポートタワー
リニューアルオープン

フェリシモ運営のショッ
プや、

カフェ＆バー『PORT TE
RRACE』も

『神戸ポートタワー』が
4月26日にリニューアル

オープン。

オープンエアデッキ『B
rilliance Tiara』では神

戸の景色を

360度楽しめるほか
、展望2階の『Kobe P

or t Tower 

Shop by Felissimo』で
は、ここでしか購入でき

ないオリジ

ナルグッズも。

　入場料のいらない「
低層フロア」の3・4階に

は、カフェ＆

バー『PORT TERRACE
』もオープン。港町の景

色とともに、

レトロな洋食メニュー
やスイーツなどを楽しめ

ます。

詳しくは→https://kis
spress.jp/articles/4

6791/

CHECK

CHECK

CHECK

神戸市中央区北長狭通3-12-3 リーストラクチャー・トアウエスト1F

営業時間　11:00～21:00（フードL.O. 20:00、ドリンクL.O. 20:30）　  　 crepegalette_tooth/

詳しくは→https://kisspress.jp/articles/44988/

TOOTH TOOTHがクレープ＆ガレット専門店をオープン

『CREPE&GALETTE TOOTH TOOTH』
トアウエストエリアに昨年11月、『CREPE  &  

GALETTE TOOTH TOOTH』がオープン。「TOOTH 

TOOTH」による新業態のクレープとガレットの専門

店で、フランス発祥のお食事クレープ "ガレット" 

と、季節のフルーツなどを使った上質な"クレープ"

を専門店ならではのバラエティ豊かなラインナップ

で楽しめます。

株式会社ワールド・ワ
ンの

スイーツブランド「.do
nut

（ドットドーナツ）」。生
地か

ら手づくりしているド
ーナ

ツは、「エアリー×も
っち

り」の軽い食感で、オ
ープ

ン以来毎日1,000個以
上

が売れているそう。

2号店では、1号店で人
気の出来立て生ドーナ

ツはもちろん、はちみ

つやチョコレートをコ
ーティングしたものや

生クリームなどが入った

ドーナツなど20種類を
提供しています。

CHECK

開催　2024年4月21日（日）　時間　11:00～
17:00（最終入場 16:30）

チケット　前売り券のみ 

　　　　 【入場券】4,500円、【オリジナルグ
ラス・ストラップ付】5,000円

詳しくは→https://kisspress.jp/articles/
46897/

テイスティングも楽しめる大規模ウイスキーイ
ベント

「WHISKY HARBOUR KOBE」
『デザイン・クリエイティブセンター神戸（KII

TO）』で行われる大規模ウイスキーイベ

ント「WHISKY HARBOUR KOBE」。会場には
70を超えるブースが出店予定。国内

外のウイスキーを取り扱う企業が参加し、有
料試飲が楽しめるブースも。イベント

でしか試飲できないサンプルなども堪能する
こともできます。

開催　2024年4月20日（土）時間　開場 12:00、開演 12:30https://acoustic-festival.jp/

開催　2024年4月21日（日）
場所　三宮フラワーロード周辺など
https://kobe-matsuri.com/

三宮・元町エリアが舞台の回遊型イベント「アコースティックフェスティバル」Kiss FM KOBEが主催する「アコースティックフェスティバル」が4月20日に開催。

“神戸の中心地である三宮・元町エリアで「音楽×フード×街歩き」を楽しむ” を

テーマに、街全体が会場となる回遊型イベントで、注目のアーティスト約50 組が出演。

会場は、VAR I T .、神戸チキンジョージ、クラブ月世界、生田神社をはじめ計9か所。

会期　4月27日（土）～ 6月23日（日）／時間　10:00～17:30（入場は～17:00）休館日　月曜日 ※祝日の場合は翌日詳しくは→https://kisspress.jp/articles/44565/

キース・ヘリングの作品約150点が神戸に兵庫県立美術館
「キース・へリング展 アートをストリートへ」兵庫県立美術館ギャラリー棟3階ギャラリーで、4月27日より「キース・へリング展　アートをストリートへ」が開催されます。1980年代のニューヨークで
“日常空間” にアートを拡散さ
せ、混沌とする社会への強い
メッセージを発信し続けた彼
は、31歳という若さでこの世を
去りました。
そんな彼が残した作品のうち、6
メートルに及ぶ大型作品、また
日本初公開を含む約150点が展
示されます。

会期　4月19日（金）～21日（日）／時間　11:00～19:00
入場券　3日通し券 1,000円
詳しくは→https://kisspress.jp/articles/46080/

ホテルの客室で作品展示！
「KOBE ART MARCHÉ 2024」
神戸メリケンパークオリエンタルホテルで開催される、日本一ひらか
れたアートフェア。気に入った作品はその場で購入も可能。居住空
間に近い「ホテルの客室」で作品展示を行うのが特徴で、“神戸の
街の景観” を生かした展示が楽しめるのも魅力のひとつです。

12店舗が新たに
オープン

「さんちか 2番街
」リニューアル

三宮地下街・通
称「さんちか」。

2月29日に阪神
電車神戸三宮駅

西改札口前に

位置する「2番街
」が新たにリニ

ューアルオープ
ン。「フェイラー

」のギフトコン

セプトショップ
「LOVER A 

RY BY FEILE
R」や、サラダボ

ウル専門店

「WithGreen」
、兵庫県初出店

となる『Made 
inピエール・エル

メ』など話題の

12店舗がオープ
ンしています。

メリケンパークで
毎週花火

5分間の打ち上げ
花火

メリケンパーク
で、3月の毎週

土曜日の夜に

花火が打ち上げ
られます。実施

日は3月16日・

23日・30日、19
時から各日約5

分間の予定。

営業時間　10:
00～20:00

https://www.
santica.com/

詳しくは→http
s://kisspress

.jp/articles/4
7297/

詳しくは↓

https://kissp
ress.jp/article

s/47420/

CHECK

CHECK
毎年5月の開催が4月に前倒しに「第51回神戸まつり」
「第51回神戸まつり」が、4月21日に開催されます。毎年5月に開催されていますが、今年は「神戸2024世界パラ陸上競技選手権大会」開催のため、4月に前倒しされることとなりました。例年通りフラワーロードでのパレードやステージパフォーマンス、飲食のブース出店などのほか、「神戸2024世界パラ陸上競技選手権大会」の盛り上げやスポーツ、アート関係の企画などが行われる予定です。

神戸市中央区旭通5-1
-6

営業時間　10:00～22
:00（LO.21:30）

定休日　不定休

　　fbunno1_ramen

詳しくは→https://kis
spress.jp/articles/4

6977/

“ちゃん系”ラーメンのイ
ンスパイア系

『1/f（エフブンノイチ）』

NEW

神戸市中央区八雲通1-1-5営業時間　11:00～15:00（L.O.14:30）定休日　日曜日、祝日、第1・3木曜日　　soba_manmaru詳しくは↓
https://kisspress.jp/articles/46553/

春日野道 家族で営む蕎麦屋『SOBA まんまる』

CHECK

ギャラリー棟3階ギャラリー

Photo by ©Makoto Murata Keith Haring Artwork ⒸKeith Haring Foundation

NEW

NEW































応 募
方 法

下のハガキを切り取って、
　 クイズの解答、　 ご意見欄に本キャンペーンの感想などをお書きいただき、
氏名・住所・電話番号・職業・年齢などをご記入の上、ご投函ください。 景品の発送をもって代え

させていただきます。全国保険医団体連合会のホームページからも応募できます。
※ご記入いただきました個人情報は、景品の抽選・発送以外の目的には使用いたしません。

1 2 当 選 発 表

保険証を残そう！！保険証を残そう！！

1

〒151-0053  東京都渋谷区代々木 2-5-5 新宿農協会館 5F
TEL : 03-3375-5121　FAX : 03-3375-1885
もっと詳しく知りたい方は、ホームページをご覧ください。
https://hodanren.doc-net.or.jp

クイズ全問にご解答頂いた方の中から

抽選で景品をプレゼント！

待 合 室 キ ャ ン ペ ー ン

2024年6月30日締め切り

私たちの医療
クイズで考えるクイズで考える

私たちの医療

30本30本
150本150本
2

3 300本300本
4

保険証を残せば、
今起きている様々なトラブルも

解決！！

保険証を残せば、
今起きている様々なトラブルも

解決！！
オンライン
署名に
ご協力
ください！

200本200本

政府は2024年12月2日に現行の健康保険証を廃止するとしています。
保険証が廃止されれば、原則申請が必要なマイナンバーカード（マイナ
カード）か「資格確認書」で受診することになります。しかし、「申請忘れ」
や「期限切れ」、システムトラブルなどで、「無保険扱い」の人が生まれる事態
も懸念されます。

政府は2024年12月2日に現行の健康保険証を廃止するとしています。
保険証が廃止されれば、原則申請が必要なマイナンバーカード（マイナ
カード）か「資格確認書」で受診することになります。しかし、「申請忘れ」
や「期限切れ」、システムトラブルなどで、「無保険扱い」の人が生まれる事態
も懸念されます。

3 3 0 - 0 0 7 4

埼玉県さいたま市浦和区北浦和4-2-2
アンリツビル５Ｆ
埼玉県保険医協会

クイズに答えてご応募を！！

Q1

A B

保険証1枚でいつでも、どこでも、だれでもお金の心配なく医療機関を受診できるのが

「国民皆保険制度」　　

C

Q1

Q2

Q3

今、それが壊されようと
している！？

ヒント

政府は2024年12月2日に保険証の廃止を強行しようとしていま
す。廃止後は、マイナ保険証※での受診が推進されます。免許証も
マイナカードとの一体化が狙われていましたが、見送られていま
す。また、紙の切符はSuicaなどと併用されています。デジタル化
は否定するものではありませんが、保険証とマイナ保険証を選択
できるようにすればいいだけです。

Q3

A

B

C

ヒント

マイナ保険証としてマイナカードを使うためには、５年ごとに
更新手続きが必要です。医療機関では更新忘れでのトラブルも
多発しています。加えて、マイナカード自体は10年ごとに更新
の手続きが必要になります。今の保険証は住所や職場などが
変わらない限り更新手続きは必要ありません。

Q2

A B C
ヒント

（2024年3月時点）

2023年４月の利用率は6.3％でしたが、その後7ヶ月連続で利用率
は下がり続け、11月の利用率は4.3％。マイナ保険証で他人の健康
情報と紐づけられる、誤った窓口負担が表示されるなど、医療機関
を受診した際のトラブルが多発する状況が続いています。医療機関
の窓口にマイナ保険証を持ってくる人はほとんどいません。

A B C

A B C

A

B

C

※マイナカードを保険証として利用出来るようにしたもの

36.1% 58.4%

5.5%

n=6,032




